
......................................, dnia .......................... r.

(miejscowość)

Imię i nazwisko: ..............................................................

PESEL: ..............................................................................

Adres do doręczeń: .........................................................

..............................................................................................

Telefon / e-mail: ..............................................................

Sąd .......................................................................... 

Wydział ........... Karny / Wykonawczy

w ..............................................................................

(sąd, który wydał wyrok w pierwszej instancji - art. 3 § 1 k.k.w.)

Sygnatura akt: ..........................................................

Skazany: ....................................................................

WNIOSEK O ODROCZENIE WYKONANIA KARY POZBAWIENIA WOLNOŚCI

Na podstawie art. 151 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego wnoszę o odroczenie wykonania 
kary  ..........................  pozbawienia  wolności,  orzeczonej  wyrokiem 
Sądu  ..........................................  z  dnia  ..........................  r.,  sygn.  akt  ..........................,  na 
okres .......................... .

Jednocześnie, na podstawie art. 9 § 4 k.k.w., wnoszę o wstrzymanie wykonania tej kary do czasu 
rozpoznania niniejszego wniosku.

Nadto,  na  podstawie  art.  151 §  4  k.k.w.,  wnoszę o  zobowiązanie  mnie  na  okres  odroczenia 
do  ..................................................................  (np.  zgłaszania  się  do  jednostki  Policji 
w ........................ odstępach czasu, podjęcia starań o znalezienie pracy zarobkowej, poddania się 
leczeniu).

(Powyższy punkt  jest  nieobowiązkowy.  Samodzielne  zaproponowanie  obowiązków kontrolnych bywa odbierane  jako wyraz 
gotowości do poddania się kontroli sądu.)

UZASADNIENIE

1. Stan sprawy

Wyrokiem Sądu .......................................... z dnia .......................... r., sygn. akt .........................., 
zostałem skazany na karę .......................... pozbawienia wolności za czyn z art. .......................... . 



Wyrok uprawomocnił się w dniu ..........................  r. W dniu ..........................  r. doręczono mi 
wezwanie  do  stawienia  się  w  areszcie  śledczym  w  ..........................  w  terminie  do 
dnia .......................... r.

2. Zbyt ciężkie skutki natychmiastowego wykonania kary

UWAGA, do uzupełnienia własnymi słowami. Przesłanką z art. 151 § 1 k.k.w. jest skutek ZBYT 
CIĘŻKI,  a  więc  wykraczający  poza  zwykłe  następstwa odbywania  kary.  Rozłąka z  rodziną  i  
utrata  pracy  dotyczą  każdego  skazanego  i  same  w  sobie  nie  są  wystarczające.  Opisz:  kto 
konkretnie i z czego żyje dziś, co się z tym stanie po twoim osadzeniu, dlaczego akurat w twojej  
sytuacji te skutki będą zbyt ciężkie, i co zmieni się w okresie, o który wnosisz. Każdy argument 
poprzyj załącznikiem.

a)  Sytuacja  rodzinna  i  osoby 
zależne: ..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................

b)  Sytuacja  majątkowa  i  źródło  utrzymania 
rodziny: ..............................................................................................................................................
....................................................................................................

c)  Stan  zdrowia  (mój  /  osoby 
zależnej): ............................................................................................................................................
....................................................................................................................

d)  Co  zmieni  się  w  okresie,  o  który 
wnoszę: ..............................................................................................................................................
..........................................................................................................

3. Okoliczności dodatkowe

Wnoszę o odroczenie na okres .......................... . Zgodnie z art. 151 § 3 k.k.w. okres odroczenia 
biegnie  od  dnia  wydania  pierwszego  postanowienia  w  tym  przedmiocie,  a  łączny  okres 
odroczenia nie może przekroczyć granic wskazanych w art. 151 § 1 k.k.w.

(Jeżeli jesteś kobietą ciężarną albo osobą samotnie sprawującą opiekę nad dzieckiem, wskaż to wyraźnie i powołaj art. 151 § 1  
zdanie drugie k.k.w., który przewiduje odroczenie na okres do 3 lat po urodzeniu dziecka.)

UWAGA:  tego  wzoru  NIE  używaj,  jeżeli  podstawą  wniosku  jest  choroba  psychiczna  lub  inna  ciężka  choroba 
uniemożliwiająca wykonywanie kary. W tym wypadku podstawą jest art. 150 § 1 k.k.w., odroczenie jest obligatoryjne i  
trwa do czasu ustania przeszkody, a nie przez oznaczony okres. Skorzystaj z osobnego wzoru: „Wniosek o odroczenie  
wykonania kary - ciezka choroba (art. 150) - wzor".

Wobec powyższego wnoszę jak na wstępie.

..............................................

(podpis skazanego)



Załączniki:

1. Dowód uiszczenia opłaty od wniosku w kwocie 80 zł.

2. Kopia wezwania do stawienia się w areszcie śledczym z dnia .......................... r.

3. Zaświadczenie lekarskie / dokumentacja medyczna.

4. Zaświadczenie o zatrudnieniu i wysokości wynagrodzenia.

5. Dokumenty dotyczące osób zależnych.

6. .......................................................................................................

Opłata od wniosku o odroczenie wykonania kary pozbawienia wolności wynosi 80 zł (art. 15 ust. 1 ustawy z dnia 23 czerwca 1973 
r. o opłatach w sprawach karnych). Opłatę uiszcza się przy składaniu wniosku, a dowód wpłaty dołącza się do pisma.

Wzór informacyjny, nie stanowi porady prawnej. Stan prawny: listopad 2026. Źródło: wezprawnika.pl


